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PENAFIAN

Ini hanyalah sesi informasi. Ini bukanlah nasihat

hukum.

Kami menganjurkan agar Anda mencari nasihat

hukum ketika Anda berupaya mencari jawaban untuk

topik-topik yang diangkat selama sesi ini.

http://www.peelcls.com.au/


KEHILANGAN KENDALI

http://www.peelcls.com.au/


UANG
Apakah Anda sedang kehilangan kendali atas uang?

Apakah pasangan Anda mengambil gaji atau pendapatan yang Anda dapat dari 

Centrelink? Pasangan Anda mungkin mengembalikan sedikit uang kepada Anda. 

Pasangan Anda menanyai dengan rinci untuk apa saja uang itu Anda gunakan. 

Apakah pasangan Anda berkata: rumahmu milikku, uang milikku, dan mobil milikku?

http://www.peelcls.com.au/


T E M P AT  YA N G  

B I A S A  A N D A  

K U N J U N G I

Apakah Anda kehilangan kendali atas ke mana 

Anda biasanya pergi termasuk tempat 

beribadah dan bekerja

S I A P A  YA N G  

D A P AT  A N D A  

T E M U I  D A N  A J A K  

B I C A R A
Apakah Anda kehilangan kendali tentang siapa 

yang dapat Anda temui dan ajak bicara, 

termasuk kawan, keluarga dan seseorang 

yang dapat Anda percayai.

http://www.peelcls.com.au/


PINJAMAN/KREDIT

Jika Anda kehilangan kendali atas pinjaman atau kredit yang dibuat atas nama Anda, 

seperti kredit mobil, kartu kredit dan pinjaman rumah.

http://www.peelcls.com.au/


CARA MENGATUR RUMAH ANDA

Jika Anda tidak boleh berpendapat, disuruh memasak apa yang harus dimasak, 

berapa banyak yang boleh dibelanjakan untuk membeli makanan, sering dipaksa 

untuk membersihkan rumah, dipaksa memasak dan memakan makanan yang 

tidak ingin Anda makan.

http://www.peelcls.com.au/


MEMBUAT KEPUTUSAN

Tidak diperbolehkan membuat keputusan untuk Anda dan anak-anak Anda. Misalnya, 

tidak dapat memilih pakaian yang ingin Anda kenakan atau cara membelanjakan 

uang Anda.

http://www.peelcls.com.au/


TUBUH ANDA

Kehilangan kendali atas tubuh Anda.

Tidak memiliki hak untuk menolak berhubungan seks atau tindakan seks yang tidak 

Anda nikmati atau sukai.
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RASA HORMAT PADA DIRI SENDIRI

Kehilangan rasa hormat pada diri sendiri. Rasa hormat pada diri sendiri lama-

kelamaan akan menghilang apabila pasangan Anda berkata kepada Anda bahwa 

Anda tidak berharga, meneriaki Anda, mengolok-olok Anda, atau selalu 

mempermalukan Anda. Pasangan Anda mungkin juga mendorong anak-anak Anda, 

teman atau keluarganya untuk juga melakukannya.
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RASA AMAN

Apakah pasangan Anda berkata kepada Anda bahwa Anda akan diusir atau 

dideportasi jika Anda tidak melakukan apa yang diperintahkan? Anda harus 

mengikuti apa yang dikatakan pasangan Anda seolah-olah dia adalah bos. Apakah 

Anda khawatir Anda akan dilukai jika Anda mengatakan hal yang salah?
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ATAU

Pasangan Anda melukai Anda secara fisik, memukul, meninju, meludahi, menekan 

leher Anda atau melukai Anda dengan cara-cara lain yang menyebabkan Anda 

mengalami cedera atau merasa sakit.
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Jika Anda atau seseorang yang Anda kenal memiliki atau mengalami tanda-
tanda yang digambarkan di atas, hal itu disebut KEKERASAN DALAM 

KELUARGA & RUMAH TANGGA.

Ini BUKAN sesuatu yang harus diterima dan ditanggung oleh siapa pun, 
terutama dari seseorang yang seharusnya mengasihi Anda.

Perempuan dan laki-laki memiliki kedudukan yang setara di Australia dan 
harus saling menghormati satu sama lain.

Di halaman berikut ada lembaga-lembaga yang mungkin bermanfaat, dengan sedikit 

penjelasan tentang bantuan, nasihat atau dukungan apa yang dapat mereka 

tawarkan.

http://www.peelcls.com.au/


LEMBAGA YANG DAPAT DIHUBUNGI

Polisi, Ambulans, Pemadam Kebakaran

Teleponlah 000 kapan saja ketika ada risiko bahaya langsung.

Polisi (jika bukan gawat darurat) 9581 0222 Jika Anda tidak mengalami bahaya langsung dan 
dapat menunggu datangnya pertolongan.

Peel Multicultural Association (Asosiasi Multikultural Peel)
email peelmulticultural@gmail.com

Multi-Cultural Women’s Advocacy Service (Layanan Advokasi 
Multikultural bagi Perempuan) Telp. 9328 1200 atau 1800 998 399 
Rockingham/Mandurah HP 0430 515 261 Gratis- tidak ada biaya.

http://www.peelcls.com.au/
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LEMBAGA YANG DAPAT DIHUBUNGI

Akomodasi

Pat Thomas House Women’s Refuge (Tempat Pengungsian bagi

Perempuan Pat Thomas House) Akomodasi dalam keadaan krisis bagi 

perempuan dan perempuan dengan anak-anak yang mengalami Kekerasan dalam Keluarga & 

Rumah Tangga. Telp. 9535 4775

Crisis Care (24 jam) 1800 199 008 9223 1111 Informasi tentang Tempat Pengungsian bagi

Perempuan dan Pelaporan perlindungan bagi anak-anak dalam keadaan gawat darurat

Bantuan Nasihat untuk Tuna Wisma 1800 065 892

http://www.peelcls.com.au/


LEMBAGA YANG DAPAT DIHUBUNGI

Bantuan hukum

Family Court WA 1800 199 228

Peel Community Legal Services 9581 4511 – Layanan nasihat hukum dan advokasi 
gratis. Layanan telepon dengan juru bahasa dapat disediakan jika diminta.

Jalur Telepon Bantuan KDRT untuk Perempuan 24 jam 1800 007 339 atau 
9223 1188

Centrelink Customer service 132 307

Bantuan keuangan

St Vincent De Paul 95359035 buka jam 10 pagi. Layanan gratis. Bantuan untuk masalah 
Centrelink/penganggaran keuangan, utang, kupon makanan, dll dan rujukan ke lembaga-
lembaga yang sesuai.

Finucare 9581 1281 Layanan Gratis   Bantuan untuk masalah utang/penganggaran keuangan, 
konseling keuangan dan rujukan ke lembaga-lembaga yang sesuai.
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