
ความรนุแรงภายในบา้นและ

ครอบครวั
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การปฏเิสธความรบัผดิ

น่ีเป็นเพยีงการใหข้อ้มูลเท่าน้ัน ไม่ใชค่ าแนะน าทางกฎหมาย

เราแนะน าใหค้ณุขอค าแนะน าทางกฎหมายเมือ่ตอ้งการจดัการ

ปัญหาในหวัขอ้ใดๆ ทีห่ยบิยกมา ณ ทีนี่้

http://www.peelcls.com.au/


การสญูเสยีการควบคมุ
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เงนิ
คุณก ำลังสูญเสียกำรควบคุมด้ำนเงินใช่ไหม

คู่ครองของคุณเอำเงินรำยได้จำกค่ำจ้ำงหรือ Centrelink ของคุณไปใช่ไหม คู่ครองของคุณอำจคืนเงนิให้คุณเพียงเล็กน้อย 
คู่ครองของคุณขอรำยละเอียดว่ำคุณใช้เงนิไปกับอะไรบ้ำง คู่ครองของคุณพูดว่ำบ้ำนนีเ้ป็นของฉัน เงนิน่ีเป็นของฉัน และรถ
น่ีก็เป็นของฉัน
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สถานที่ที่ คุณไป

คุณก ำลังสูญเสียกำรควบคุมเก่ียวกับสถำนที่ที่คุณ
ไป รวมถงึสถำนที่ท ำงำนและประกอบพธีิทำง
ศำสนำของคุณหรือไม่

คนที่คุณสามา รถ

พบแล ะ พู ดคุ ย ด้ว ย

คุณก ำลังสูญเสียกำรควบคุมเก่ียวกับคนท่ีคุณ
สำมำรถพบและพูดคุยด้วยใช่หรือไม่ ซึ่งรวมถงึ
เพื่อนๆ ครอบครัวและคนท่ีคุณไว้ใจด้วย
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เงนิกู ้

หำกคุณก ำลังสูญเสียกำรควบคุมในเร่ืองเงนิกู้ท่ีท ำในช่ือของคุณ เช่น สินเช่ือรถยนต์ บัตรเครดติ และสินเช่ือบ้ำน
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วธิดีแูลบา้นของคณุ

หำกคุณไม่มีสิทธ์ิตัดสินใจ โดยถูกบอกว่ำต้องท ำอำหำรอะไร ต้องใช้เงนิเท่ำไรในกำรซือ้อำหำร ถูกบังคับให้ต้องท ำ
ควำมสะอำดบ้ำนบ่อยๆ ถูกบังคับว่ำต้องท ำอำหำรและรับประทำนอำหำรท่ีคุณไม่ต้องกำร
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การตดัสนิใจ

ไม่ได้รับอนุญำตให้ตัดสินใจเก่ียวกับตัวคุณและลูกๆ ของคุณ เช่น ไม่สำมำรถเลือกเสือ้ผ้ำท่ีคุณต้องกำรสวมใส่หรือวิธีกำรใช้
เงนิของคุณได้
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รา่งกายของคณุ

สูญเสียกำรควบคุมต่อร่ำงกำยของคุณ

ไม่มีสิทธ์ิปฏิเสธกำรมีเพศสัมพันธ์หรือกำรมีเพศสัมพันธ์แบบท่ีคุณไม่มีควำมสุขหรือไม่ชอบ
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การเคารพนบัถอืตนเอง

สูญเสียกำรเคำรพนับถือตนเอง กำรเคำรพนับถือตนเองจะหำยไปเม่ือเวลำผ่ำนไปหำกคู่ครองของคุณบอกคุณว่ำคุณไร้ค่ำ 
ตะโกนใส่คุณ พูดดูถูกคุณ หรือท ำให้คุณอับอำยตลอดเวลำ คู่ครองของคุณอำจยุให้ลูกๆ หรือเพ่ือนๆ ของคุณหรือ

ครอบครัวของเขำเข้ำร่วมด้วย
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ความรูส้กึปลอดภยั

คู่ครองของคุณบอกคุณหรือไม่ว่ำคุณจะถูกส่งตัวหรือถูกเนรเทศออกนอกประเทศหำกคุณไม่ท ำตำมท่ีเขำบอก คุณต้องท ำ
ตำมส่ิงท่ีคู่ครองของคุณพูดเพรำะเขำเป็นเจ้ำนำย คุณกังวลว่ำคุณจะถูกท ำร้ำยหำกคุณพูดส่ิงใดผิดใช่หรือไม่
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หรอื

คู่ครองของคุณท ำร้ำยร่ำงกำยคุณ ตี ต่อย ถ่มน ำ้ลำยใส่ บีบคอคุณ
หรือท ำร้ำยคุณด้วยวิธีอ่ืนที่เป็นสำเหตุให้คุณบำดเจ็บหรือเจ็บปวด
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หำกคุณหรือคนที่คุณรู้จกัถกูกระท ำตรงกับค ำอธิบำยใดๆ ข้ำงต้น

น่ีเรียกว่ำควำมรุนแรงภำยในบ้ำนและครอบครัว

น่ีไม่ใช่สิ่งที่ใครควรจะต้องทน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งหำกคนกระท ำเป็นคนที่ควรจะรักคุณ

ในออสเตรเลีย ผู้หญิงและผู้ชำยมีควำมเสมอภำคกันและควรปฏิบัติต่อกันด้วยควำมเคำรพ

ในหน้ำถัดไปเป็นหน่วยงำนต่ำงๆ ที่อำจมีประโยชน์ พร้อมค ำอธิบำยสัน้ๆ เก่ียวกับควำมช่วยเหลือ ค ำแนะน ำ

หรือกำรสนับสนุนใดที่พวกเขำสำมำรถให้คุณได้
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รายชือ่ผูต้ดิตอ่ทีม่ปีระโยชน์

000 

( ) 9581 0222 

(Peel Multicultural Association)
: peelmulticultural@gmail.com

(Multi-Cultural 

Women’s Advocacy Service) 9328 1200 1800 998 399

0430 515 261 ( )

http://www.peelcls.com.au/
mailto:peelmulticultural@gmail.com


รายชือ่ผูต้ดิตอ่ทีม่ปีระโยชน์

(Pat Thomas House Women’s 
Refuge)

9535 4775

(Crisis Care) ( 24 )

1800 199 008 9223 1111 

(Homeless Advisory Support)
1800 065 892

http://www.peelcls.com.au/


รายชือ่ผูต้ดิตอ่ทีม่ปีระโยชน์

(Family Court WA) 1800 199 228

(Peel Community Legal Services)
9581 4511 

(Women’s DV Helpline) ตลอด 24 1800 

007 339 9223 1188

(Centrelink Customer service) 132 307

(St Vincent De Paul) 9535 9035 

10:00 .
Centrelink/

(Finucare) 9581 1281  
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